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スポット
ライト

安
原 

眞
人

帝
京
大
学
薬
学
部
特
任
教
授
／

東
京
医
科
歯
科
大
学
名
誉
教
授
／

公
益
社
団
法
人
薬
剤
師
認
定
制
度
認
証
機
構
代
表
理
事

　

最
終
号
の
『
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
』
は
、
こ

の
人
で
―
―
。
誰
に
取
材
す
べ
き
か
リ
サ
ー

チ
す
る
中
、
安
原
眞
人
氏
が
候
補
と
し
て
挙

が
っ
た
と
き
、
編
集
部
は
即
断
し
た
。
本
誌

の
編
集
で
医
療
や
薬
剤
師
に
か
か
わ
る
行
政

の
動
向
の
チ
ェ
ッ
ク
が
欠
か
せ
な
い
の
は
言

わ
ず
も
が
な
だ
が
、
創
刊
か
ら
約
12
年
、
そ

の
際
に
彼
の
名
前
に
触
れ
る
機
会
は
数
知
れ

ず
、
薬
剤
師
界
で
の
存
在
の
大
き
さ
を
実
感

し
て
い
た
か
ら
だ
。

　

安
原
氏
は
そ
れ
だ
け
多
く
の
厚
生
労
働
省

の
研
究
班
や
文
部
科
学
省
の
薬
学
教
育
に
関

す
る
委
員
会
な
ど
の
要
職
に
名
を
連
ね
て
い

る
。
た
と
え
ば
厚
生
労
働
科
学
研
究
の
『
薬

彼
の
名
前
に
触
れ
る

機
会
は
数
知
れ
ず

存
在
の
大
き
さ
を
実
感

剤
師
が
担
う
チ
ー
ム
医
療
と
地
域
医
療
の
調

査
と
ア
ウ
ト
カ
ム
の
評
価
研
究
』
や
、『
地

域
に
お
け
る
効
果
的
な
薬
剤
師
確
保
の
取
組

に
関
す
る
調
査
研
究
』
の
研
究
代
表
者
。
ま

た
、『
薬
学
教
育
の
改
善
・
充
実
に
関
す
る

調
査
研
究
協
力
者
会
議
』
の
メ
ン
バ
ー
。
さ

ら
に
は
日
本
学
術
会
議
が
発
し
た
提
言
『
持

続
可
能
な
医
療
を
担
う
薬
剤
師
の
職
能
と
生

涯
研
鑽
』
を
取
り
ま
と
め
た
分
科
会
の
委
員

長
な
ど
。
薬
剤
師
の
あ
り
方
に
大
き
な
一
石

を
投
じ
た
活
動
が
記
さ
れ
た
報
告
書
に
は
、

必
ず
彼
の
名
前
が
あ
っ
た
。
そ
し
て
、
昨
年

７
月
、
公
益
社
団
法
人
薬
剤
師
認
定
制
度
認

証
機
構
（
Ｃ
Ｐ
Ｃ
）
の
代
表
理
事
と
い
う
新

し
い
肩
書
も
増
え
た
。

　

取
材
依
頼
の
メ
ー
ル
を
お
送
り
す
る
と
、

１
週
間
ほ
ど
し
て
次
の
よ
う
な
承
諾
の
返
信

を
い
た
だ
い
た
。

「
貴
誌
の
表
紙
を
飾
ら
れ
た
先
生
方
の
お
顔

を
拝
見
し
、
ア
ン
カ
ー
役
を
担
う
に
は
ま
っ

た
く
も
っ
て
不
適
格
で
不
遜
な
こ
と
と
自
省

し
て
い
る
間
に
１
週
間
が
す
ぎ
ま
し
た
。

　

何
ゆ
え
、
す
ぐ
に
辞
退
の
お
返
事
が
で
き

な
か
っ
た
の
か
と
申
し
ま
す
と
、
自
分
の
半

生
を
記
者
の
方
が
、
ど
の
よ
う
に
ま
と
め
て

く
だ
さ
る
の
か
に
興
味
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。
次
第
に
好
奇
心
が
膨
ら
ん
で
、

ま
な
板
の
上
に
載
っ
て
み
る
の
も
、
よ
い
か

な
と
思
い
い
た
り
ま
し
た
」

　

多
く
の
偉
人
の
伝
記
を
読
み
、
科
学
者
へ

の
憧
れ
を
抱
く
よ
う
に
な
っ
た
と
は
、
よ
く

聞
く
話
だ
が
、
安
原
氏
も
例
に
漏
れ
な
い
少

年
だ
っ
た
。
そ
し
て
、
高
校
３
年
生
の
と
き

の
担
任
が
化
学
の
教
師
で
あ
っ
た
影
響
で
、

学
生
運
動
が
激
し
い
中

憧
れ
た
恩
師
の
言
葉
に

感
化
さ
れ
薬
剤
師
の
道
へ
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だ
か
ら
、私
は

今
、動
き
ま
す
。

05



院
（
以
下
、
京
大
病
院
）
の
薬
剤
部
長
も
兼

務
さ
れ
、
月
曜
か
ら
金
曜
ま
で
日
中
は
ず
っ

と
病
院
に
お
り
、
土
曜
だ
け
研
究
室
に
戻
っ

て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
く
よ
う
な
忙
し
い
日
々
を

送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

私
は
薬
剤
部
の
業
務
を
よ
く
知
ら
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
先
生
の
様
子
を
目
の
当
た
り

に
す
る
と
と
も
に
、『
薬
剤
師
の
ラ
イ
セ
ン

ス
は
大
事
に
す
べ
き
だ
』
と
の
お
話
を
う
か

が
い
、
当
時
の
京
大
薬
学
部
で
は
珍
し
く
薬

剤
師
の
免
許
取
得
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
」

　

京
大
薬
学
部
卒
業
後
、
修
士
・
博
士
課
程

も
同
じ
薬
剤
学
研
究
室
に
在
籍
。
博
士
課
程

で
は
、
薬
物
腸
管
吸
収
の
研
究
で
博
士
号
を

取
得
し
、
博
士
課
程
修
了
と
同
時
に
京
大
病

院
薬
剤
部
助
手
と
な
っ
た
。

「
ち
ょ
う
ど
京
大
病
院
薬
剤
部
長
が
薬
学
部

教
授
の
兼
務
で
は
な
く
専
任
の
医
学
部
教
授

と
な
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
堀
了
平
先
生
が
薬
剤

部
長
に
就
任
し
、『
基
礎
研
究
と
臨
床
の
２

本
立
て
』
の
姿
勢
を
打
ち
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
私
は
よ
り
臨
床
に
つ
な
が
る
基

礎
研
究
を
受
け
持
つ
よ
う
指
示
を
受
け
、
薬

物
の
生
体
内
で
の
曝
露
と
作
用
の
関
係
（
Ｐ

Ｋ
／
Ｐ
Ｄ
）
を
、
速
度
論
の
観
点
か
ら
探
る

研
究
に
従
事
し
ま
す
。

　

純
粋
な
基
礎
研
究
は
、
対
象
が
細
胞
や
タ

ン
パ
ク
質
と
い
っ
た
よ
う
に
ど
ん
ど
ん
小
さ

く
、
細
か
い
ミ
ク
ロ
の
方
向
に
向
か
う
の
に

対
し
、
私
の
研
究
は
、
実
験
動
物
だ
け
で
な

く
実
際
の
患
者
さ
ん
の
デ
ー
タ
も
扱
う
よ
う

に
な
る
な
ど
、
研
究
の
対
象
が
マ
ク
ロ
の
方

向
に
進
み
ま
し
た
」

　

助
手
時
代
、
３
年
ほ
ど
米
国
で
の
研
究
留

学
を
経
験
す
る
が
、
帰
国
後
に
は
、
講
師
、

助
教
授
・
薬
剤
部
副
部
長
と
昇
進
す
る
に
つ

れ
、
臨
床
が
業
務
の
多
く
を
占
め
る
よ
う
に

な
る
。
薬
剤
部
内
に
Ｔ
Ｄ
Ｍ
（
治
療
薬
物
モ

ニ
タ
リ
ン
グ
）
室
が
設
置
さ
れ
た
際
に
は
、

初
代
の
室
長
に
就
任
し
た
。

　

現
在
で
は
、
病
院
薬
剤
師
の
当
然
の
業
務

の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
る
Ｔ
Ｄ
Ｍ
だ
が
、
当

時
は
、
ま
だ
ま
だ
開
発
途
上
の
新
し
い
技
術

で
、
課
題
も
山
積
み
だ
っ
た
と
振
り
返
る
。

「
Ｔ
Ｄ
Ｍ
に
は
、
血
液
中
の
薬
物
濃
度
を
測

れ
る
感
度
の
良
い
分
析
機
器
の
開
発
と
、
短

時
間
で
誰
が
や
っ
て
も
同
じ
測
定
結
果
が
出

せ
る
技
術
が
必
要
で
し
た
。
た
だ
、
そ
れ
ら

の
技
術
は
１
９
７
０
年
代
後
半
か
ら
進
歩
し

始
め
ま
し
た
が
、
一
方
で
、『
測
定
結
果
を

実
際
の
治
療
に
生
か
せ
る
の
か
』
と
の
問
題

も
あ
っ
た
の
で
す
。

　

実
験
動
物
で
あ
れ
ば
、
何
度
で
も
採
血
し

て
経
時
的
な
薬
剤
の
影
響
の
変
化
を
調
べ
ら

れ
ま
す
が
、
患
者
さ
ん
で
は
、
そ
れ
は
負
担

が
大
き
く
て
不
可
能
。
そ
れ
で
は
測
定
結
果

を
治
療
に
反
映
さ
せ
る
の
は
無
理
で
し
た
」

　

そ
こ
に
登
場
し
た
の
が
、
米
国
で
研
究
が

スポットライトポポポポポポポ トトットットットットットットットットットットララララララララララララ

化
学
を
勉
強
し
て
み
た
く
な
り
、
結
果
、
薬

学
部
を
め
ざ
す
こ
と
に
。

「
化
学
を
勉
強
で
き
る
学
部
の
中
で
、
工
学

系
や
理
学
系
の
学
部
は
、
高
校
生
の
自
分
に

は
、
卒
後
に
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
す
る
の
か

を
イ
メ
ー
ジ
し
づ
ら
か
っ
た
。
一
方
、
医
学

部
や
薬
学
部
は
、
比
較
的
、
将
来
像
が
想
像

し
や
す
い
学
部
で
し
た
」

　

こ
う
し
て
京
都
大
学
（
以
下
、
京
大
）
薬

学
部
に
進
学
。
そ
し
て
４
回
生
の
と
き
に
、

早
く
も
大
き
な
転
機
が
訪
れ
る
。

「
配
属
さ
れ
る
研
究
室
を
決
め
る
際
、『
せ
っ

か
く
薬
学
部
を
選
ん
だ
の
だ
か
ら
、
薬
学
部

に
し
か
な
い
研
究
室
に
入
ろ
う
』
と
こ
だ
わ

っ
た
の
で
す
。
た
だ
の
思
い
込
み
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
13
あ
っ
た
研
究
室
の
う
ち
、
該

当
す
る
の
は
、
生
薬
学
と
薬
剤
学
の
2
つ
だ

と
考
え
ま
し
た
」

　

こ
の
二
択
か
ら
薬
剤
学
を
選
ん
だ
理
由
に

安
原
氏
の
神
髄
が
う
か
が
わ
れ
る
。

「
当
時
、
京
大
に
は
学
生
運
動
の
嵐
が
吹
き

荒
れ
て
い
ま
し
た
。
自
分
自
身
は
〝
ノ
ン
ポ

リ
〞
だ
っ
た
の
で
す
が
、
薬
剤
学
教
授
の
瀬

崎
仁
先
生
の
学
生
た
ち
と
誠
実
に
交
渉
す
る

様
子
や
身
の
処
し
方
を
見
る
に
つ
け
、
先
生

へ
の
憧
れ
が
強
く
な
り
、
薬
剤
学
研
究
室
を

選
ん
だ
の
で
す
」

　

こ
の
瀬
崎
氏
へ
の
師
事
が
、
薬
剤
師
の
道

を
決
定
づ
け
た
の
だ
か
ら
、
先
に
触
れ
た
よ

う
に
、
研
究
室
の
選
択
が
大
き
な
転
機
に
な

っ
た
の
は
間
違
い
な
い
だ
ろ
う
。

「
瀬
崎
先
生
は
、
京
都
大
学
医
学
部
附
属
病

初
代
Ｔ
Ｄ
Ｍ
室
長
に
就
任

「
調
剤
」
か
ら
「
そ
の
後
の

フ
ォ
ロ
ー
」
の
先
駆
け
を
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第
２
外
科
の
移
植
チ
ー
ム
に
よ
る
本
邦
２
例

目
の
生
体
肝
移
植
術
を
起
点
と
し
て
始
ま
っ

た
、
免
疫
抑
制
剤
『
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
』
を
め

ぐ
る
取
り
組
み
が
あ
る
だ
ろ
う
。

　

肝
移
植
で
は
、
移
植
の
外
科
的
手
技
に
加

え
て
、
移
植
後
の
拒
絶
反
応
の
抑
制
が
成
否

の
鍵
を
握
る
。
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
は
、
今
で
こ

そ
肝
移
植
後
に
使
用
す
る
免
疫
抑
制
剤
の
第

1
選
択
薬
だ
が
、
当
時
は
医
薬
品
と
し
て
未

承
認
だ
っ
た
。
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
に
目
を
つ
け

た
の
は
第
２
外
科
の
移
植
チ
ー
ム
。
厚
生
省

（
当
時
）
の
許
可
を
得
て
、
製
薬
会
社
の
協

力
の
も
と
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
を
使
用
し
、
Ｔ
Ｄ

Ｍ
室
で
は
同
剤
の
投
与
量
と
薬
物
血
中
濃
度

の
関
係
や
、
血
中
濃
度
と
免
疫
抑
制
効
果
や

副
作
用
の
関
係
の
情
報
を
解
析
す
る
。
そ
の

成
果
は
現
在
に
い
た
る
ま
で
タ
ク
ロ
リ
ム
ス

の
Ｔ
Ｄ
Ｍ
で
活
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

京
大
病
院
薬
剤
部
の
、
そ
し
て
あ
と
に
つ

づ
く
病
院
薬
剤
師
た
ち
の
業
務
が
、
従
来
の

「
調
剤
と
投
薬
」
か
ら
「
投
与
後
の
フ
ォ
ロ

ー
と
そ
の
後
の
薬
物
治
療
へ
の
フ
ィ
ー
ド
バ

ッ
ク
」
へ
と
大
き
く
変
化
す
る
き
っ
か
け
の

ひ
と
つ
に
な
っ
た
と
も
言
え
よ
う
。

　

１
９
９
５
年
に
京
大
病
院
を
離
れ
、
東
京

医
科
歯
科
大
学
医
学
部
附
属
病
院
（
当
時
。

以
下
、
医
科
歯
科
大
病
院
）
教
授
・
薬
剤
部

長
に
就
任
す
る
。
ご
本
人
か
ら
お
聞
き
し
た

わ
け
で
は
な
い
が
、
前
任
者
の
退
任
後
、
教

授
・
薬
剤
部
長
不
在
の
期
間
が
1
年
間
あ
っ

た
こ
と
、
年
長
の
薬
剤
師
や
副
薬
剤
部
長
が

い
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
薬
剤
部
内
の
統
率

は
非
常
に
難
し
か
っ
た
よ
う
だ
。

　

加
え
て
、
19
年
間
に
わ
た
る
在
職
期
間
中

に
は
、
国
立
大
学
病
院
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
改

革
や
国
立
大
学
法
人
化
な
ど
が
次
々
に
起
こ

り
、
在
京
の
国
立
大
学
病
院
薬
剤
部
長
と
し

て
、
困
難
を
き
わ
め
る
場
面
も
多
か
っ
た
に

違
い
な
い
と
推
察
さ
れ
る
。

　

こ
う
し
た
環
境
で
の
医
科
歯
科
大
病
院
の

在
籍
中
に
、
特
に
印
象
深
か
っ
た
出
来
事
を

語
っ
て
も
ら
っ
た
。

「
医
療
事
故
が
相
次
ぎ
、
国
民
の
関
心
が
高

進
め
ら
れ
た
ポ
ピ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
・
フ
ァ
ー

マ
コ
キ
ネ
テ
ィ
ク
ス
法
。
同
法
は
、
臨
床
試

験
に
参
加
し
た
す
べ
て
、
ま
た
は
特
定
の
患

者
か
ら
得
ら
れ
た
、
１
患
者
当
た
り
2
〜
３

回
の
限
ら
れ
た
薬
物
血
中
濃
度
デ
ー
タ
も
含

め
て
統
計
解
析
す
る
こ
と
で
、
薬
効
・
副
作

用
な
ど
の
患
者
間
個
体
差
の
原
因
と
な
る
薬

物
動
態
特
性
を
定
量
的
に
明
示
で
き
た
。
安

原
氏
は
、
最
先
端
だ
っ
た
こ
の
技
術
の
運
用

を
任
さ
れ
、
す
ば
ら
し
い
実
績
を
残
す
。

「
Ｔ
Ｄ
Ｍ
室
で
は
ポ
ピ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
・
フ

ァ
ー
マ
コ
キ
ネ
テ
ィ
ク
ス
法
に
も
と
づ
き
、

そ
れ
ま
で
研
究
し
て
き
た
Ｐ
Ｋ
／
Ｐ
Ｄ
の
知

見
も
活
か
し
て
患
者
さ
ん
の
薬
物
血
中
濃
度

を
測
定
し
、
最
適
な
薬
物
療
法
の
提
供
を
始

め
ま
し
た
」

　

１
例
に
、
１
９
９
０
年
６
月
の
京
大
病
院

薬
剤
部
長
と
し
て
進
め
た

医
療
安
全
の
確
保
や

被
災
地
支
援
に
病
棟
常
駐

PROFILE
やすはら・まさと
1974年 京都大学薬学部卒業
1979年 京都大学大学院薬学研究科博士課程修了（薬学博士）
 京都大学医学部附属病院助手（薬剤部）
1985年 ニューヨーク州立大学バッファロー校薬学部博士研究員
1988年 京都大学医学部附属病院講師（薬剤部）
1990年 京都大学医学部附属病院助教授（薬剤部）
1995年 東京医科歯科大学医学部附属病院教授・薬剤部長
2014年 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科薬物動態学分野教授
2017年 帝京大学薬学部特任教授
 東京医科歯科大学名誉教授
2023年 公益社団法人薬剤師認定制度認証機構代表理事
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加
算
の
算
定
開
始
を
受
け
、
病
棟
へ
の
薬
剤

師
常
駐
も
開
始
し
た
。

「
最
初
は
、
一
部
の
病
棟
か
ら
パ
イ
ロ
ッ
ト

的
に
始
め
ま
し
た
が
、
薬
剤
部
員
た
ち
が
が

ん
ば
っ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
医
師
や
看
護
師

か
ら
高
評
価
を
得
ら
れ
、
順
次
拡
大
。
全
16

病
棟
す
べ
て
に
薬
剤
師
を
配
置
し
、
薬
剤
部

の
人
員
は
、
36
名
か
ら
な
ん
と
50
名
超
ま
で

増
え
ま
し
た
」

　

医
科
歯
科
大
病
院
教
授
・
薬
剤
部
長
の
時

代
、
院
外
で
の
活
動
も
旺
盛
に
手
が
け
た
。

他
の
国
立
大
学
病
院
と
協
働
し
て
取
り
組
ん

だ
の
が
治
験
の
実
施
体
制
の
強
化
施
策
だ
。

　

背
景
に
あ
っ
た
の
は
、
上
市
後
わ
ず
か
１

ヵ
月
で
15
名
も
の
死
者
を
出
し
た
帯
状
疱
疹

の
治
療
薬
に
よ
る
薬
害
で
あ
る
ソ
リ
ブ
ジ
ン

事
件
。
ソ
リ
ブ
ジ
ン
の
承
認
過
程
に
お
い
て

多
く
の
見
す
ご
し
が
あ
っ
た
と
発
覚
し
て
治

験
の
実
施
体
制
の
見
直
し
が
急
務
と
な
り
、

そ
れ
ま
で
口
頭
だ
け
で
す
ま
せ
て
い
た
治
験

に
関
す
る
患
者
の
承
諾
を
文
書
で
行
わ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
な
ど
、
治
験
の
実
施
レ
ベ
ル

を
国
際
水
準
に
引
き
上
げ
る
べ
く
、
さ
ま
ざ

ま
な
制
度
が
変
わ
っ
た
。

　

こ
の
新
制
度
を
実
際
に
運
用
す
る
に
あ
た

っ
て
、
全
国
の
国
立
大
学
病
院
長
会
議
や
薬

剤
部
長
会
議
の
常
置
委
員
会
に
お
い
て
、
治

験
を
シ
ス
テ
ム
化
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で

あ
る
。

「
治
験
を
引
き
受
け
る
場
合
、
病
院
が
製
薬

会
社
か
ら
受
け
取
る
対
価
は
、
従
来
、
曖
昧

な
部
分
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
常
置
委

員
会
の
委
員
長
の
先
生
と
ご
相
談
し
、
ど
の

よ
う
な
仕
組
み
を
つ
く
る
べ
き
か
検
討
を
重

ね
ま
し
た
」

　

現
在
の
治
験
で
は
、
項
目
ご
と
に
定
め
ら

れ
た
単
価
に
も
と
づ
い
て
対
価
を
積
算
す
る

ポ
イ
ン
ト
制
が
運
用
さ
れ
、
ま
た
、
ど
こ
の

国
立
大
学
病
院
に
も
窓
口
と
な
る
治
験
管
理

セ
ン
タ
ー
と
い
っ
た
部
署
が
設
置
さ
れ
て
い

る
が
、
こ
れ
ら
は
常
置
委
員
会
で
の
検
討
を

も
と
に
つ
く
ら
れ
た
も
の
で
あ
る
。

　

東
京
医
科
歯
科
大
学
を
定
年
退
職
し
た
あ

と
は
、
縁
あ
っ
て
帝
京
大
学
薬
学
部
で
地
域

医
療
薬
学
研
究
室
特
任
教
授
を
務
め
、
冒
頭

で
紹
介
し
た
よ
う
に
、
２
０
２
３
年
に
は
Ｃ

Ｐ
Ｃ
代
表
理
事
に
就
任
し
た
。

　

Ｃ
Ｐ
Ｃ
は
、
レ
ギ
ュ
ラ
ト
リ
ー
サ
イ
エ
ン

ス
の
概
念
を
提
唱
し
た
内
山
充
氏
を
中
心
と

し
て
設
立
さ
れ
た
組
織
で
、
薬
剤
師
の
生
涯

研
修
の
質
を
担
保
す
る
非
常
に
重
要
な
役
割

を
果
た
す
。
日
本
薬
剤
師
会
の
『
Ｊ
Ｐ
Ａ
Ｌ

ま
っ
て
い
た
２
０
０
０
年
、
当
院
で
も
医
薬

品
の
過
量
投
与
に
よ
る
医
療
事
故
が
発
生
。

重
い
事
態
を
受
け
、
医
療
安
全
や
安
全
管
理

に
注
力
し
ま
し
た
」

　

当
時
、
同
院
は
す
で
に
処
方
オ
ー
ダ
リ
ン

グ
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
た
が
、
夜
間
・

休
日
な
ど
の
時
間
外
は
薬
剤
師
が
ひ
と
り
し

か
お
ら
ず
、
プ
リ
ン
タ
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
が
起

き
る
と
対
応
に
手
間
が
か
か
る
た
め
、「
手

書
き
の
処
方
せ
ん
の
ほ
う
が
い
い
だ
ろ
う
」

と
時
間
外
は
シ
ス
テ
ム
を
停
止
し
て
い
た
。

「
事
故
原
因
に
は
、
手
書
き
処
方
せ
ん
に
重

き
を
置
く
カ
ル
チ
ャ
ー
が
残
っ
て
い
た
せ
い

も
あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ど
っ
ち
つ
か

ず
の
体
制
が
ゆ
え
に
、
事
故
が
起
き
て
し
ま

っ
た
。
未
然
に
防
げ
ず
忸
怩
た
る
思
い
で
し

た
が
、
反
省
を
踏
ま
え
、
24
時
間
、
処
方
オ

ー
ダ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
を
運
用
す
る
よ
う
変

更
を
し
ま
し
た
」

　

東
日
本
大
震
災
で
は
、
被
災
地
を
支
援
す

べ
く
、
東
京
大
学
や
千
葉
大
学
と
連
携
し
て

薬
剤
師
を
現
地
に
派
遣
し
た
と
話
す
。

「
病
院
の
業
務
が
高
度
化
し
て
分
業
が
進
み
、

ほ
か
の
職
種
が
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
る
の

か
が
見
え
に
く
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
被
災

地
で
は
、
医
科
歯
科
大
病
院
の
医
師
、
看
護

師
、
薬
剤
師
が
同
じ
部
屋
で
と
も
に
患
者
さ

ん
に
対
し
て
業
務
に
あ
た
り
、
互
い
の
仕
事

ぶ
り
を
再
確
認
し
た
と
思
い
ま
す
。
貴
重
な

経
験
を
、
病
院
内
の
多
職
種
連
携
の
構
築
に

活
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

　

診
療
報
酬
に
お
け
る
病
棟
薬
剤
業
務
実
施

院
外
で
の
活
動
も
活
発

治
験
の
改
革
に
貢
献
し

現
行
制
度
の
礎
を
築
く

こ
の
ま
ま
で
は

日
本
の
薬
剤
師
は
世
界
に

後
れ
を
取
っ
て
し
ま
う
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し
れ
な
い
が
、
つ
づ
く
話
に
耳
を
傾
け
れ
ば

腑
に
落
ち
る
。

「
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
、
世
界
の
中
で
は
、
薬

剤
師
の
職
能
が
拡
大
し
て
い
る
国
々
が
あ
り

ま
す
。
た
と
え
ば
、
英
国
で
は
、
２
０
２
６

年
以
降
の
薬
剤
師
の
免
許
更
新
に
お
い
て
、

処
方
権
を
得
ら
れ
る
こ
と
が
決
定
し
た
そ
う

で
す
。
米
国
で
も
、
コ
ロ
ナ
禍
を
契
機
に
、

患
者
さ
ん
が
も
っ
と
も
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い

薬
局
に
一
定
の
処
方
権
を
与
え
る
州
が
出
て

き
て
い
ま
す
。

　

翻
っ
て
日
本
は
ど
う
か
―
―
。
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
の
薬
剤
師
に
よ
る
接
種
は
、
あ
っ
け

な
く
見
送
ら
れ
ま
し
た
。
こ
う
な
っ
て
く
る

と
、
同
じ
『
薬
剤
師
』
で
あ
っ
て
も
、
せ
め

て
生
涯
研
修
で
世
界
水
準
の
知
見
を
提
供
し

な
け
れ
ば
、
日
本
と
世
界
で
は
、
そ
の
職
能

は
、
ま
っ
た
く
変
わ
っ
て
し
ま
う
に
違
い
な

い
の
で
す
」

　

Ｃ
Ｐ
Ｃ
で
の
展
望
を
語
る
中
、
安
原
氏
か

ら
に
じ
み
出
て
い
た
の
は
、
強
い
危
機
感
と

そ
れ
を
上
ま
わ
る
覚
悟
だ
っ
た
。

「
６
年
制
薬
学
部
を
卒
業
し
た
薬
剤
師
は
、

私
が
薬
学
生
だ
っ
た
時
代
よ
り
疾
患
や
治
療

に
つ
い
て
、
は
る
か
に
多
く
の
勉
強
を
し
て

い
ま
す
。
そ
の
知
見
を
１
０
０
％
活
か
せ
る

仕
事
が
で
き
る
環
境
を
創
出
し
な
い
と
、
若

い
薬
剤
師
は
失
望
し
、
薬
剤
師
を
志
す
人
も

減
っ
て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。

　

時
代
は
、
ま
さ
に
薬
剤
師
が
、
ど
ち
ら
に

転
ぶ
か
の
瀬
戸
際
に
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
私

は
、
今
、
動
き
ま
す
」

　

力
強
い
彼
の
言
葉
の
余
韻
の
中
で
、
や
は

り
編
集
部
の
決
断
に
間
違
い
は
な
か
っ
た
の

だ
と
確
信
で
き
た
。

　

さ
て
、
安
原
氏
に
は
、
本
誌
編
集
部
の
用

意
し
た
ま
な
板
に
載
っ
て
い
た
だ
い
た
わ
け

だ
が
、
彼
を
う
ま
く
調
理
で
き
た
か
の
判
断

は
、
長
年
、
本
誌
を
愛
読
し
て
い
た
だ
い
た

皆
様
に
お
任
せ
す
る
以
外
に
は
な
い
。
た
だ

し
、
確
か
に
言
え
る
の
は
、
最
後
を
飾
っ
て

い
た
だ
く
の
は
、
安
原
眞
人
氏
、
こ
の
人
を

お
い
て
、
ほ
か
に
は
い
な
か
っ
た
と
い
う
こ

と
だ
。

　

か
つ
て
創
刊
間
も
な
い
こ
ろ
、
前
出
の
Ｃ

Ｐ
Ｃ
創
始
者
の
内
山
充
氏
に
取
材
し
た
際
、

本
誌
の
『
タ
ー
ン
ア
ッ
プ
』
と
い
う
誌
名
が

今
後
の
薬
剤
師
の
姿
を
物
語
る
に
ピ
ッ
タ
リ

だ
と
褒
め
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
思
い
出
さ

れ
た
。「
薬
剤
師
の
新
た
な
可
能
性
を
拓
く

応
援
マ
ガ
ジ
ン
」
を
掲
げ
る
本
誌
の
最
終
号

で
安
原
氏
と
邂
逅
で
き
た
の
は
、
お
そ
ら
く

必
然
の
め
ぐ
り
合
わ
せ
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　

身
び
い
き
で
あ
る
点
は
ご
容
赦
い
た
だ
き

こ
の
機
会
が
彼
を
少
し
で
も
あ
と
押
し
で
き

る
な
ら
ば
、
発
行
の
目
的
は
ま
っ
と
う
で
き

る
に
違
い
な
い
と
信
じ
、
静
か
に
本
誌
の
幕

を
引
き
た
い
。

Ｓ
認
定
薬
剤
師
制
度
』
や
、
日
本
病
院
薬
剤

師
会
の
『
日
病
薬
病
院
薬
学
認
定
薬
剤
師
制

度
』
を
利
用
し
て
研
鑽
を
重
ね
て
い
る
方
は

多
い
だ
ろ
う
が
、
そ
も
そ
も
こ
う
し
た
制
度

で
学
ぶ
内
容
を
第
三
者
の
立
場
か
ら
評
価
し

認
証
す
る
の
が
Ｃ
Ｐ
Ｃ
な
の
だ
。

　

そ
の
Ｃ
Ｐ
Ｃ
の
３
代
目
代
表
理
事
に
就
任

後
、
初
め
て
の
理
事
会
で
早
速
、
自
ら
の
考

え
る
方
針
を
打
ち
出
し
た
と
い
う
か
ら
彼
ら

し
い
。

「
掲
げ
た
方
針
の
ひ
と
つ
目
は
、
認
証
後
の

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
を
中
心
と
し
た
生
涯
研
修

の
質
の
保
証
。
２
つ
目
は
、
生
涯
研
修
の
国

際
化
で
す
。

　

ひ
と
つ
目
に
関
し
、『
生
涯
研
修
は
個
人

が
自
由
に
何
を
す
る
か
考
え
て
行
う
べ
き
』

と
い
っ
た
ご
意
見
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
Ｃ
Ｐ
Ｃ
が
認
証
す
る
認
定
制
度
の
中
に

は
、
そ
の
認
定
の
取
得
に
よ
っ
て
診
療
報
酬

の
保
険
点
数
が
つ
く
も
の
も
あ
り
、
社
会
的

影
響
を
考
え
れ
ば
、
第
三
者
に
よ
る
質
の
保

証
が
肝
心
で
す
。
特
に
、
認
証
し
て
か
ら
最

初
の
３
年
後
の
更
新
、
そ
の
後
の
６
年
ご
と

の
更
新
は
、
ど
う
し
て
も
書
類
審
査
が
占
め

る
割
合
が
多
く
な
り
、
紙
ベ
ー
ス
に
な
り
ま

す
か
ら
、
認
定
制
度
が
問
題
な
く
機
能
し
て

い
る
か
を
随
時
、
確
認
す
る
仕
組
み
の
強
化

が
不
可
欠
で
し
ょ
う
」

　

２
つ
目
は
、
生
涯
研
修
の
あ
り
方
を
国
際

標
準
で
考
え
る
と
い
う
も
の
。「
日
本
の
薬

剤
師
が
、
な
ぜ
世
界
の
潮
流
を
見
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
か
」
と
思
う
向
き
も
あ
る
か
も

若
手
が
失
望
し
な
い

環
境
を
創
出
し
な
け
れ
ば

薬
剤
師
に
未
来
は
な
い
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VOICE
編集長対談

目の前の患者のために
さまざまな情報を探し、
最善策を提案する。

薬剤師業務は「対物」から「対人」へのシフトを――。このフレーズが使われるようになって久しい。しかし
「調剤から丁寧な服薬指導に重点を移す」といった表層的な意味合いに受け取られてしまうケースも多いようだ。

そうした中、国家公務員共済組合連合会虎の門病院（以下、虎の門病院）の林昌洋氏は
さまざまな情報収集を通じた薬物療法に関する組織的安全対策を講じて

目の前の患者に最適な薬物療法を考えることなども薬剤師に欠かせない業務だと説く。

林 昌洋
国家公務員共済組合連合会虎の門病院

薬事専門役・治験事務局長
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林　

骨
粗
鬆
症
の
治
療
に
使
わ
れ
る
、
ヒ
ト
化
抗
ス

ク
レ
ロ
ス
チ
ン
モ
ノ
ク
ロ
ー
ナ
ル
抗
体
製
剤
の
例
を

ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

同
剤
の
Ｒ
Ｍ
Ｐ
に
は
、「
潜
在
的
リ
ス
ク
」
と
し

て
心
血
管
イ
ベ
ン
ト
が
増
え
る
可
能
性
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
第
Ⅲ
相
臨
床
試
験
で
、
対

照
薬
群
と
比
較
し
て
心
血
管
イ
ベ
ン
ト
が
増
え
た
試

験
も
あ
れ
ば
、
増
え
な
か
っ
た
試
験
も
あ
っ
た
か
ら

で
す
。
し
か
し
、「
潜
在
的
リ
ス
ク
」
の
視
点
だ
け

で
薬
剤
使
用
の
リ
ス
ク
対
策
を
決
め
て
い
て
は
、
薬

剤
師
と
し
て
は
不
十
分
で
す
。

―
―
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

林　

実
は
、
リ
ス
ク
が
増
え
た
試
験
で
は
、
試
験
参

加
以
前
の
１
年
間
に
心
血
管
イ
ベ
ン
ト
を
経
験
し
た

患
者
さ
ん
が
多
数
登
録
さ
れ
て
い
た
の
で
す
。
当
院

に
は
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
の
患
者
さ
ん
が
東
京
都

内
全
域
か
ら
搬
送
さ
れ
て
き
ま
す
か
ら
、
心
血
管
イ

ベ
ン
ト
が
増
え
る
可
能
性
は
「
潜
在
的
リ
ス
ク
」
に

と
ど
ま
ら
な
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

薬
事
委
員
会
に
お
け
る
適
正
使
用
プ
ロ
ト
コ
ル
の
立

案
が
必
要
で
し
た
。

―
―
自
院
の
状
況
や
患
者
さ
ん
の
特
徴
な
ど
を
考
慮

し
た
安
全
対
策
を
要
し
た
と
い
う
わ
け
で
す
ね
。

林　

そ
の
と
お
り
で
す
。
そ
こ
で
、
ヒ
ト
化
抗
ス
ク

レ
ロ
ス
チ
ン
モ
ノ
ク
ロ
ー
ナ
ル
抗
体
製
剤
に
つ
い
て

は
、
当
院
で
情
報
を
収
集
し
て
評
価
し
た
結
果
を
も

と
に
、
１
年
以
内
に
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
を
発
症
し

た
患
者
さ
ん
に
は
使
用
し
な
い
、
実
際
に
骨
折
し
て

い
た
り
、
骨
密
度
が
著
し
く
低
下
し
て
い
た
り
す
る

患
者
さ
ん
の
み
に
使
用
す
る
と
い
っ
た
プ
ロ
ト
コ
ル

を
定
め
ま
し
た
。

　

も
し
、
既
存
の
情
報
だ
け
で
科
学
的
根
拠
が
得
ら

れ
な
け
れ
ば
、
薬
剤
師
主
導
に
よ
る
臨
床
研
究
も
必

要
で
す
。

―
―
実
際
の
受
診
患
者
の
特
徴
を
把
握
し
て
い
る
病

院
薬
剤
師
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
安
全
対
策
で
す
。

林　

薬
局
薬
剤
師
も
患
者
さ
ん
と
接
し
ま
す
か
ら
、

同
様
の
安
全
対
策
は
可
能
で
す
。
医
療
用
医
薬
品
も

Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
も
、
添
付
文
書
は
ご
く
限
ら
れ
た
集

団
に
対
す
る
臨
床
試
験
で
有
効
性
や
安
全
性
を
確
認

し
た
結
果
を
示
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者
、
ポ
リ
フ
ァ

ー
マ
シ
ー
の
方
、
認
知
症
患
者
と
い
っ
た
、
実
際
に

薬
局
を
訪
れ
る
患
者
さ
ん
に
使
用
し
て
も
問
題
が
な

い
か
を
す
べ
て
検
証
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

で
す
か
ら
、
関
係
医
療
機
関
と
連
携
し
た
う
え
で
、

ご
自
分
の
薬
局
を
利
用
さ
れ
る
患
者
集
団
に
対
し
て

あ
る
薬
剤
を
使
用
し
て
も
本
当
に
問
題
が
な
い
か
を

考
慮
し
、
処
方
提
案
す
る
準
備
を
す
べ
き
で
す
。

林　

安
全
対
策
以
外
に
も
、
薬
剤
に
関
す
る
デ
ー
タ

を
紐
解
く
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
へ
有
効
な
服
薬
指
導

を
行
え
ま
す
。
た
と
え
ば
、
切
除
不
能
な
進
行
・
再

発
の
非
小
細
胞
肺
が
ん
の
治
療
に
使
わ
れ
る
Ｋ
Ｒ
Ａ

Ｓ 

Ｇ
12
Ｃ
阻
害
剤
を
例
に
ご
説
明
し
ま
す
。

―
―
林
先
生
は
、
虎
の
門
病
院
の
薬
剤
師
と
し
て
薬

物
療
法
に
お
け
る
組
織
的
安
全
対
策
に
取
り
組
ま
れ

て
き
た
そ
う
で
す
が
、
こ
の
意
義
に
つ
い
て
、
ご
教

示
く
だ
さ
い
。

林
　
多
職
種
協
働
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療
の
中
で
薬
剤

師
に
求
め
ら
れ
る
の
は
、
薬
物
療
法
の
有
効
性
と
安

全
性
を
最
大
限
に
担
保
す
る
こ
と
。
そ
し
て
、
個
々

の
患
者
さ
ん
の
薬
物
療
法
の
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
・
リ
ス

ク
最
適
化
を
め
ざ
す
こ
と
で
す
。

　

薬
物
療
法
の
有
効
性
と
安
全
性
の
根
拠
と
し
て
、

添
付
文
書
や
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
フ
ォ
ー
ム
、
医
薬
品
リ

ス
ク
管
理
計
画
（
Ｒ
Ｍ
Ｐ
）
な
ど
を
思
い
つ
く
方
が

多
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
そ
れ
ら
は
、
薬
剤
の
製

造
承
認
段
階
な
ど
に
お
い
て
〝
日
本
人
患
者
集
団
〞

と
い
う
大
き
な
集
団
を
対
象
に
、
治
療
上
の
ベ
ネ
フ

ィ
ッ
ト
が
安
全
性
の
課
題
を
上
ま
わ
っ
て
い
る
か
ど

う
か
―
―
と
い
う
観
点
で
作
成
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

言
う
ま
で
も
な
く
、
す
べ
て
の
患
者
さ
ん
に
有
効

な
薬
剤
も
、
安
全
な
薬
剤
も
存
在
し
な
い
。
で
す
か

ら
薬
剤
師
は
、
製
造
承
認
さ
れ
た
薬
剤
を
自
分
が
臨

床
現
場
で
使
用
す
る
際
、
目
の
前
の
患
者
さ
ん
に
お

い
て
有
効
性
と
安
全
性
が
確
保
で
き
る
の
か
を
確
認

す
る
役
割
を
担
っ
て
い
る
の
で
す
。

―
―
実
際
に
先
生
が
取
り
組
ま
れ
た
組
織
的
安
全
対

策
に
は
、
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
？

病
院
や
薬
局
の
患
者
の
特
徴
に
よ
り

最
適
な
安
全
対
策
は
異
な
る

必
要
な
場
合
は
プ
ロ
ト
コ
ル
を
設
定

添
付
文
書
だ
け
で
は
不
十
分

審
査
報
告
書
や
Ｃ
Ｔ
Ｄ
を
利
用
し
た

患
者
へ
の
説
明
や
医
師
へ
の
提
案
を

Profile 
はやし・まさひろ

1980年東京薬科大学薬学部薬学科卒業、虎の門病院薬剤
部入局。1995年同院薬剤部副部長。1997年同院薬剤部
長。1998年同院治験事務局長。2004年東京薬科大学薬学
博士。2005年東京薬科大学薬学部客員教授。2008年慶應
義塾大学薬学部客員臨床教授。2016年一般社団法人日本医
薬品情報学会理事長、一般社団法人日本病院薬剤師会副会
長。2017年一般社団法人東京都病院薬剤師会会長。2020
年虎の門病院薬事専門役。2023年日本薬系学会連合理事
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林　

患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、
医
師
に
対

し
て
も
、
デ
ー
タ
を
も
と
に
処
方
提
案
を
す
れ
ば
説

得
力
が
あ
り
ま
す
（【
資
料
１
、
２
】）
。「
添
付
文
書

に
書
い
て
あ
る
か
ら
減
量
す
べ
き
で
す
」
だ
け
で
は

医
師
の
信
頼
を
得
ら
れ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

―
―
先
生
は
、
貴
院
の
実
務
実
習
受
け
入
れ
の
施
設

責
任
者
を
務
め
ら
れ
る
な
ど
、
薬
学
生
と
か
か
わ
る

機
会
が
多
い
と
推
察
し
ま
す
。
現
在
の
薬
学
教
育
に

つ
い
て
感
じ
る
こ
と
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

林　

２
０
２
２
年
度
に
改
訂
さ
れ
た
薬
学
教
育
モ
デ

ル
・
コ
ア
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
大
き
な
特
徴
は
、
大
学

と
医
療
現
場
が
い
っ
そ
う
連
携
し
て
教
育
を
行
う
観

　

同
剤
で
は
、
肝
障
害
の
副
作
用
が
起
こ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
添
付
文
書
に
は
副
作
用
発
生
時
に
お
け

る
３
段
階
の
減
量
規
定
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

「
減
量
し
た
結
果
、
有
効
か
安
全
か
」
に
は
触
れ
ら

れ
て
い
ま
せ
ん
。

―
―
し
か
し
、
患
者
さ
ん
は
効
能
に
期
待
し
て
い
た

だ
け
に
、「
副
作
用
が
出
て
い
る
の
で
減
量
す
る
」

と
言
わ
れ
た
ら
―
―
。

林　

失
望
や
不
安
を
感
じ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
中
に

は
「
減
量
し
た
く
な
い
」
と
言
っ
た
り
、「
減
量
し

て
も
効
果
が
あ
る
の
か
」
と
尋
ね
た
り
す
る
患
者
さ

ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
は
ず
で
す
か
ら
、
薬
剤
師
が
判

断
根
拠
と
な
る
デ
ー
タ
を
把
握
し
て
、
わ
か
り
や
す

く
説
明
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

　

前
述
の
と
お
り
、
減
量
後
を
予
測
し
う
る
情
報
は

添
付
文
書
に
は
書
か
れ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
審

査
報
告
書
や
、
Ｃ
Ｔ
Ｄ
（
コ
モ
ン
・
テ
ク
ニ
カ
ル
・

ド
キ
ュ
メ
ン
ト
）
の
薬
物
動
態
・
審
査
時
の
評
価
ま

で
さ
か
の
ぼ
り
、
第
Ⅰ
相
臨
床
試
験
に
お
け
る
薬
物

動
態
試
験
の
結
果
を
分
析
す
る
と
、
バ
ラ
ツ
キ
が
大

き
く
、
減
量
し
た
場
合
で
も
集
団
の
曝
露
量
は
あ
ま

り
変
わ
ら
ず
、
効
果
が
期
待
で
き
る
と
の
考
察
が
見

出
せ
ま
す
。
さ
ら
に
、
休
薬
後
に
減
量
規
定
に
し
た

が
っ
て
再
開
し
た
場
合
、
約
９
割
の
患
者
さ
ん
は
治

療
継
続
が
可
能
で
あ
る
と
確
認
で
き
ま
す
。
こ
う
し

た
情
報
を
根
拠
に
服
薬
指
導
を
す
れ
ば
、
患
者
さ
ん

も
安
心
し
て
減
量
に
納
得
し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

―
―
患
者
さ
ん
の
た
め
に
デ
ー
タ
を
探
し
、
根
拠
に

も
と
づ
い
た
服
薬
指
導
を
薬
剤
師
は
で
き
る
。

点
か
ら
学
修
目
標
を
整
理
し
、「
薬
物
治
療
を
個
別

最
適
化
す
る
能
力
の
向
上
」
を
う
た
っ
て
い
る
点
だ

と
思
い
ま
す
。

―
―
個
別
最
適
化
と
聞
く
と
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
な

ど
の
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
メ
デ
ィ
シ
ン
を
想
像
し
ま
す
。

林　

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
と
面

談
し
、
薬
剤
の
効
果
が
出
て
い
る
の
か
、
副
作
用
が

出
て
い
る
の
か
評
価
・
対
処
す
る
こ
と
も
個
別
最
適

化
の
ひ
と
つ
で
す
。
た
と
え
ば
、
関
節
が
痛
い
と
訴

え
る
患
者
さ
ん
に
対
し
、
そ
れ
は
い
つ
か
ら
か
、
だ

ん
だ
ん
強
く
な
っ
て
い
る
の
か
と
い
っ
た
推
移
を
把

握
。
今
ま
で
の
痛
み
と
は
違
う
の
か
と
い
っ
た
点
も

確
認
し
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
症
状
が
薬
剤
の
副
作

用
な
の
か
、
疾
患
に
よ
る
も
の
な
の
か
、
日
常
生
活

の
変
化
が
原
因
な
の
か
を
薬
学
的
に
評
価
し
ま
す
。

　

そ
う
し
た
評
価
の
も
と
に
な
る
の
が
、
臨
床
試
験

重
篤
副
作
用
マ
ニ
ュ
ア
ル
は

副
作
用
が
起
き
た
と
き
で
は
な
く

起
き
て
い
な
い
こ
と
の
確
認
に
使
う

VOICE

出典：【資料１、２】ともに林氏提供資料

【資料１】効果を心配する患者への服薬指導の例

〈 KRAS G12C阻害剤の例〉

〈関節リウマチ治療薬の例〉

・添付文書における「減量規定」情報をもとに処方提案をする

　Grade３のALT・AST上昇が認められたので、休薬し、回復

後に一段階減量して再開することを提案します。

・添付文書における「効能・効果」情報をもとにお話しする

　厚生労働省が、関節リウマチへの効果を承認している薬で

す。主治医が選んだ薬なので効果が期待できると思います。

・審査報告書、CTDにおける「薬物動態・審査報告書」情報を

　もとに処方提案をする

　Grade３のALT・AST上昇が認められたので、休薬し、回復

後に一段階減量して再開することを提案します。480mg／日

とした場合、薬物動態・曝露量に大きな違いは予想されません

が、実際に減量再開された36名のうち32名、およそ9割の方

が治療継続可能でした。また、PPK解析では、240mg／日で

あっても有効性が期待できることが報告されています。休薬の

後、480mg／日での投与再開は有効性・安全性が期待でき

ると考えて提案します。

・臨床試験における「主要評価項目」情報をもとにお話しする

　日本人の患者さんを対象に確認した臨床試験で、100名中

90名に効果が認められました。このうち半数の方では、関節リ

ウマチの症状や病態が寛解したと確認されています。主治医

の先生はもちろん、薬剤師の私も、あなたの関節の痛みやこわ

ばり、はれが治まると期待できる良い薬だと考えています。

【資料２】減量規定に関する医師への処方提案の例
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の
デ
ー
タ
や
論
文
、
独
立
行
政
法
人
医
薬
品
医
療
機

器
総
合
機
構
（
Ｐ
Ｍ
Ｄ
Ａ
）
の
『
重
篤
副
作
用
疾
患

別
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
』
で
す
。
病
院
に
は
、
こ
う
し

た
ツ
ー
ル
を
活
用
し
、
臨
床
評
価
を
薬
学
的
視
点
で

行
う
実
務
実
習
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
考
え
ま
す
。

―
―
実
務
実
習
の
時
間
は
限
ら
れ
て
お
り
、
副
作
用

が
出
る
患
者
さ
ん
に
遭
遇
す
る
機
会
は
少
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

林　

お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
、
抗
が
ん
剤
を
除
け
ば
重

篤
な
副
作
用
に
遭
遇
す
る
症
例
は
多
く
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
で
か
ま
わ
な
い
の
で
す
。
実
務
実
習
で

は
、「
副
作
用
が
出
て
い
な
い
」
事
実
を
確
認
す
る

能
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
大
切
だ
か
ら
で
す
。

　

実
務
実
習
を
通
じ
、
普
段
か
ら
重
篤
副
作
用
疾
患

別
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
な
ど
を
利
用
し
て
、
副
作
用
が

起
き
て
い
な
い
か
を
確
認
す
る
習
慣
を
身
に
つ
け
て

お
け
ば
、
た
と
え
生
涯
に
ほ
ん
の
数
人
で
も
、
重
篤

な
副
作
用
を
き
た
し
た
患
者
さ
ん
に
気
づ
け
、
速
や

か
に
適
切
な
対
応
が
取
れ
ま
す
。

―
―
「
副
作
用
が
起
き
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
す
る

た
め
に
、
重
篤
副
作
用
疾
患
別
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
を

使
用
す
る
」
と
の
発
想
に
は
、
目
か
ら
う
ろ
こ
が
落

ち
ま
し
た
。

―
―
こ
れ
か
ら
の
薬
剤
師
に
は
、
ど
の
よ
う
な
役
割

が
要
求
さ
れ
る
と
思
わ
れ
ま
す
か
。

林　

薬
物
療
法
に
関
す
る
患
者
さ
ん
の
期
待
や
不
安

に
対
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
医
薬
品
情
報
を
活
用
し
、

薬
学
的
専
門
性
を
発
揮
し
て
主
体
的
に
応
え
る
こ
と

が
望
ま
れ
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
筆
頭
に
挙
げ
ら
れ
る
の
が
、
医
師
へ
の
処
方

提
案
で
す
。
ど
の
よ
う
な
薬
剤
で
も
審
査
報
告
書
を

見
れ
ば
、
第
Ⅲ
相
臨
床
試
験
に
お
け
る
主
要
評
価
項

目
と
副
次
評
価
項
目
が
記
載
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
薬

剤
に
つ
い
て
、
ど
れ
ほ
ど
の
投
与
期
間
で
、
ど
れ
ほ

ど
の
効
果
が
期
待
で
き
る
か
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
医
薬
品
情
報
を
根
拠
と
し
な
が
ら

患
者
さ
ん
の
状
態
を
比
較
考
慮
し
、
医
師
に
現
状
の

薬
物
治
療
の
継
続
、
あ
る
い
は
薬
剤
の
変
更
を
提
案

す
る
わ
け
で
す
。

―
―
そ
の
よ
う
な
行
為
を
「
診
断
」
と
い
う
医
行
為

だ
と
と
ら
え
、
薬
剤
師
の
業
務
で
は
な
い
と
考
え
る

医
療
者
も
い
る
よ
う
で
す
。

林　

大
き
な
誤
解
で
す
ね
。
あ
く
ま
で
薬
物
療
法
の

効
果
と
副
作
用
を
「
評
価
」
し
て
い
る
だ
け
で
す
か

ら
。
薬
剤
師
の
仕
事
は
薬
剤
の
在
庫
管
理
や
調
製
に

と
ど
ま
る
こ
と
な
く
、
臨
床
現
場
で
こ
そ
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
必
要
が
あ
れ
ば
調
剤
支
援
機
器
を
活
用

し
て
業
務
を
効
率
化
し
、
臨
床
を
担
う
べ
き
で
す
。

―
―
機
器
と
言
え
ば
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
医
療
機
器
（
Ｓ

ａ
Ｍ
Ｄ
）
の
動
向
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

林　

今
後
、
Ｓ
ａ
Ｍ
Ｄ
の
普
及
は
間
違
い
な
く
進
む

で
し
ょ
う
。
先
行
す
る
米
国
で
は
、
薬
剤
師
に
よ
る

服
薬
指
導
よ
り
、
Ｓ
ａ
Ｍ
Ｄ
の
ア
プ
リ
を
使
っ
た
指

導
の
ほ
う
が
、
糖
尿
病
患
者
の
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
低
下

し
た
と
受
け
取
れ
る
報
告
も
あ
り
ま
す
。

―
―
薬
剤
師
の
存
在
意
義
を
揺
る
が
す
衝
撃
的
な
ニ

ュ
ー
ス
で
す
。

林　

悲
観
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
薬
剤
業
務

の
機
械
化
」
と
は
調
剤
ロ
ボ
ッ
ト
の
導
入
や
電
子
処

方
せ
ん
の
活
用
ば
か
り
で
は
な
く
、
Ｓ
ａ
Ｍ
Ｄ
に
よ

っ
て
患
者
さ
ん
に
行
動
変
容
を
起
こ
せ
る
の
な
ら
、

そ
の
部
分
で
Ｓ
ａ
Ｍ
Ｄ
を
活
用
す
る
こ
と
も
該
当
す

る
と
思
い
ま
す
。

　

Ｓ
ａ
Ｍ
Ｄ
が
合
う
患
者
さ
ん
か
ど
う
か
の
評
価
を

薬
剤
師
の
業
務
と
し
、
合
わ
な
い
患
者
さ
ん
を
薬
剤

師
が
面
談
フ
ォ
ロ
ー
す
る
と
す
れ
ば
、
両
者
の
す
み

分
け
は
可
能
で
す
。

―
―
医
療
技
術
の
革
新
に
よ
っ
て
、
薬
物
療
法
を
含

め
て
治
療
手
段
が
急
激
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
薬
剤
師
は
自
ら
考
え
て
動
き
、
次
の

新
し
い
潮
流
に
つ
い
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
よ

う
で
す
。

林　

ご
指
摘
の
と
お
り
で
す
。
た
だ
し
、
そ
う
し
た

中
で
も
、
冒
頭
で
述
べ
た
よ
う
な
、
患
者
さ
ん
の
た

め
に
安
全
対
策
を
立
案
す
る
こ
と
や
、
す
で
に
あ
る

医
薬
品
情
報
か
ら
必
要
な
情
報
を
探
す
こ
と
が
重
要

な
点
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

ご
自
身
の
病
院
や
薬
局
を
舞
台
に
、
ぜ
ひ
取
り
組

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
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